
Režim dne v mateřské škole 

 

6.30 – 8.00 Příchod dětí (do 7.00 se děti schází ve třídě Včelek) 

6.30 – 9.30 Spontánní hry a řízené činnosti 

8.30 – 9.00 Hygiena, svačina, podávání ovoce 

9.30 – 11.30 Příprava na pobyt venku, pobyt venku dle aktuálního počasí 

11.30 – 11.50 Hygiena, příprava na oběd, oběd Berušek (přidávají se Včelky, které jdou po 

obědě) 

11.45 – 12.15 Hygiena, příprava na oběd, oběd Včelek 

11.50 – 14.30 Příprava na odpočinek, odpočinek a klidové činnosti u Berušek 

12.15 – 14.30 Příprava na odpočinek, odpočinek a klidové činnosti u Včelek 

14.30 – 17.00 Hygiena, odpolední svačinka, spontánní a řízené činnosti (od 15.30 jsou 

Berušky ve třídě Včelek) 

15.00 – 17.00 Děti odcházejí domů 

 

 

 

 

 

 

 


