
Základní škola a Mateřská škola Vlasatice, příspěvková organizace 

Vlasatice 3, 691 30 Vlasatice 

 

Jídelníček 

 

 

Pondělí 30.9.2024 

Přesnídávka:  Ovesná kaše s ovocem, ovoce, čaj [1a;6;7] 

Polévka:  Květáková [1a;9] 

Oběd:   Rybí filé, bramborová kaše, mrkvový salát [1a;4;7] 

Svačina:  Chléb, pomazánka ze sýru madeland, zelenina, čaj [1a;7;9] 

 

Úterý 1.10.2024 

Přesnídávka:  Raženka, pomazánka ředkvičková, zelenina, ovoce, ochucené mléko [1a;7;9] 

Polévka:  Drožďová s vejci [1a;3;9] 

Oběd:   Krůtí na žampiónech, těstoviny [1a;7] 

Svačina:  Chléb, pomazánka z cizrny, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Středa 2.10.2024 

Přesnídávka:  Toustový chléb, máslo, plátek šunky, zelenina, ovoce, ochucené mléko [1a;7] 

Polévka:  Frankfurtská [1a;9] 

Oběd:   Kynutý táč s ovocem a drobenkou, ochucené mléko, ovoce [1a3;7] 

Svačina:  Kornschmidt, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Čtvrtek 3.10.2024 

Přesnídávka:  Chléb, pomazánka z cottage, zelenina, ovoce, ochucené mléko [1a;7] 

Polévka:  Kuřecí s nudlemi [1a;3;9] 

Oběd:   Dušený špenát, vepřový plátek, bramborové špecle [1a;3;7] 

Svačina:  Suk sypaný sýrem, máslo, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Pátek 4.10.2024 

Přesnídávka:  Chléb podmáslový, pomazánka vajíčková, zelenina, ovoce, ochucené mléko [1a;3;7] 

Polévka:  Česneková [1a;9] 

Oběd:   Rizoto s kuřecím masem a se sýrem, okurek [1a;7;9] 

Svačina:  Loupáček plněný, granko [1a;6;7] 

 

 

 


