
Základní škola a Mateřská škola Vlasatice, příspěvková organizace 

Vlasatice 3, 691 30 Vlasatice 

 

Jídelníček 

 
Pondělí 6.1.2025 

Přesnídávka:  Chléb, pomazánka masová, zelenina, ovoce, mléko [1a;7] 

Polévka:  Zelňačka [1a;9] 

Oběd:   Špecle s mákem, kompot [1a;8] 

Svačina:  Rohlík žitánek, pomazánka z tavených sýrů, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Úterý 7.1.2025 

Přesnídávka:  Raženka, pomazánka tuňáková, zelenina, ovoce, mléko [1a;4;7] 

Polévka:  Krupicová s vejcem [1a;3;9] 

Oběd:   Vepřová plátek na kmíně, brambory [1a] 

Svačina:  Chléb, pomazánkové máslo bylinkové, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Středa 8.1.2025 

Přesnídávka:  Veka celozrnná, pomazánka žampionová, zelenina, ovoce, mléko [1a;7] 

Polévka:  Zeleninová s jáhly [1a;9] 

Oběd:   Těstoviny po lotrinsku, okurek [1a;3;7;9] 

Svačina:  Chléb, žervé, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Čtvrtek 9.1.2025 

Přesnídávka:  Pletýnka, pomazánka cizrnová, zelenina, ovoce, mléko [1a;7] 

Polévka:  Hovězí s nudlemi [1a;9] 

Oběd:   Hovězí znojemská pečeně, rýže [1a] 

Svačina:  Chléb, pomazánka pórková, zelenina, čaj [1a;7] 

 

Pátek 10.1.2025 

Přesnídávka:  Vanilkový pudink s piškotem, ovoce, čaj [1a;7] 

Polévka:  Bramboračka [1a;9] 

Oběd:   Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb [1a;3;7] 

Svačina:  Chléb sluňák, sýr madeland, zelenina, čaj [1a;7] 


